LA REVISTA DEL PAIS

L

E R MEXICO

revistalidermexico.com

MEDICINA CANNABICA

~ #“EL NACIMIENTO DE UNA CIENCIA

2 EDICION 20
J3.0i018" 15 ENE 19/ $402 N

AL

500462 11771




PUBLICA

La apariencia fisica se ha convertido

en un aspecto fundamental que debe
procurarse; por ello, [a REVISTA LIDER
MEXICO, LA REVISTA DEL PAIS conversa
con Justo Grau, asesor en comunicacion
e imagen publica para hablar sobre

la importancia del buen vestir y su
rentabilidad.

/ Ivén Quezada José Manuel Ruiz

www.revistalidermexico.cor

riginario de Espafia, Justo Grau es un periodista

egresado de la Universidad Cardenal Herrara en

Valencia, quien decidi6 especializarse en asesorfa

de imagen, luego de haber trabajado con polti-

cos espafoles, a quienes asesord durante los 16
anos que ejerci6 su vocacion periodfstica en su pais de origen.
Después se capacitd en alta sastrerfa para complementar su for-
macion y fundar su propia firma: Justo Grau Sartorial.

El amante del buen vestir deseaba vivir una experiencia la-
boral internacional, pero fue hasta hace un par de afios a su
llegada a México, cuando encontré el mercado perfecto para
orientar a sus clientes por el camino del buen vestir y la aparien-
cia perfecta para obtener mejores resultados laborales.

Desde su showroom ubicado en Polanco, Justo Grau com-
parte los beneficios que le puede aportar una buena apariencia
fisca. "Hay diferentes estudios que demuestran que el vestir




correctamente tiene efectos animicos,
psicolégicos y hasta resultados positivos
en el dmbito profesional”, afirma.

“EL EMPLEADO ES
LA IMAGEN DE SU COMPARNIA"
El periodista retom¢ algunas ideas de
importantes casas de estudio en las que
destacé la importancia de una buena
imagen. “La Universidad de Heil, demos-
tro, a través de un estudio, que hay un
efecto econémico en las personas que
se sienten perfectamente vestidas en el
ambito profesional. Recuerdo un experi-
mento social con el que esta universidad
comprob6 la teorfa cuando se plante
la compra-venta de una empresa, en
un ejercicio en el que se enfrentaron
dos grupos: uno correctamente vestido
y otro demasiado informal, después del
proceso de compra-venta en el que am-
bos grupos jugaron el papel de compra-
dores y vendedores, se demostré que las
personas que iban completamente bien
vestidas generaron hasta 5 millones de
dolares mas que las personas que iban
demasiado informales”, puntualiza.

Otra escuela que comparte un estu-
dio referente a los beneficios que brin-

“Siempre he dicho que
somos una fuente de
informacion constante,
nos guste o no, siempre
estamos comunicando,
quienes somos a través
de la imagen”, Justo Grau,
asesor de comunicacion e
imagen publica.

da la buena apariencia es la Universidad
de Columbia, en Nueva York, de la que
también hizo mencion el asesor de ima-
gen publica. “Esta universidad conjunta-
mente con la Universidad de California,
hablan sobre mayor seguridad, empode-
ramiento y confianza de los empleados
cuando saben que estan correctamente
vestidos, lo que los hace proyectar mayor
seguridad, productividad, y por conse-
cuencia, rentabilidad que le beneficia a
la empresa”, comparte el espariol.

UNA BUENA INVERSION
La asesorfa de imagen es una inversion
en la que se debe confiar plenamente,
asegura Grau, quien cuenta con paque-
tes de asesoramiento que van desde 25
mil hasta 90 mil pesos, dependiendo de
las necesidades del cliente.

“Es un concepto muy exclusivo, noso-

Justo Grau Sartorial es
la firma de sastreria del
creativo espaiiol, quien
actualmente trabaja con
textileras mexicanas.

tros vamos al lugar que decida el cliente
y mostramos todas nuestras telas, cortes
y confecciones. Se le muestran los texti-
les, fundamentalmente porque nosotros
trabajamos con un perfil de cliente que
se mantiene muy ocupado, viaja mucho
y no tiene tiempo para ir de compras a
tiendas de ropa convencionales”.

Pero el buen vestir no es una practi-
ca exclusiva de la élite social, puesto que
con poco presupuesto se puede lograr
una buena imagen que a futuro abrira
puertas en el &mbito laboral, social, e in-
cluso, personal. El secreto estd en cono-
cer las fortalezas y debilidades fisicas de
cada persona para utilizar los elementos
ideales a nuestro favor.

“Siempre he dicho que somos una
fuente de informacién constante, nos
guste o no, siempre estamos comuni-
cando, quiénes somos a través de la ima-
gen”, finaliza. L]

éDonde contactarlo?
Facebook: https://www.facebook.
com/JustoGrau/

Twitter: @JustoGrau
Instagram: @justo_grau_sartorial
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