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ESTILISMO
EN EL VESTIR:

Consultor de imagen
de figuras publicas y
empresas. Alta sastreria
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Por Justo Grau

aimagen personal tiene suma

importancia en nuestro dia a

dia, ya sea para conseguir un

puesto de trabajo, exteriorizar

quiénes somos o proyectar
nuestra marca personal.

En el estilismo del vestir, ambito de la
asesoria de imagen, interpretamos de modo
individual cada cuerpo humano.

La aplicacién correcta de los tips del esti-
lismo en el vestir permite corregir los ineste-
tismos de cada persona, después de realizar
un estudio antropomeétrico del cuerpo.
//@revistacosasmx
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Talle largo

- Prendas con entallado alto.

- Detalles que visualmente acorten: como cinturones anchos.
+ Los pantalones y las faldas deberan tener la cinturilla alta.

- Los blazers deberan ser cortos.

- Prendas sinuosas.

- Prendas con lineas horizontales por debajo del pecho.

- Lineas horizontales en cintura.

- Pafiuelos largos con un pequefio volumen.

Talle corto

- La prenda superior puede ser o ligeramente holgada, de una
sola pieza, o bien el entallado deberé estar debajo de la cintura,
sieste es en pico la estilizara mas.

- Siutiliza cinturdn, que sea muy estrecho y también bajo.

- Los pantalones seran preferentemente de talle bajo.

- Las bufandas, panuelos, foulards y collares seran largos.

- Las prendas, con lineas verticales.

- Elvestido de una sola pieza o color.

- Ellargo de las prendas a 10 centimetros como minimo por
debajo de la cintura.

- Cinturones caidos.
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Evitar:
- En parte superior, prendas largas y rectas.

Evitar:
- Las prendas que cinan la cintura.
- Las prendas muy cortas.
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Cuello corto

- Escotes en pico a fin de dar verticalidad.
- Palas de los cuellos pequenas.
+ Los cuellos de camisa con pala larga que estilizan.
Evitar:
« Cuellos cisne.
+ Capuchas, en vestimenta sport.

Cuello largo
« Cuellos altos en cualquiera de sus variantes.
« Los camiseros con la tirilla (base) alta y las palas largas.
Evitar:
« Escotes en pico, o muy estilizados.
- Foulards caidos.
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